


Åʅʝʚʳʷʚʣʝʥʥʘʷ, ʩʢʨʳʪʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʨʝʬʨʘʢʮʠʠ  
(ʙʣʠʟʦʨʫʢʦʩʪʴ, ʜʘʣʴʥʦʟʦʨʢʦʩʪʴ, ʘʩʪʠʛʤʘʪʠʟʤ)

Åʅʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦ ʧʦʜʦʙʨʘʥʥʳʝ ʦʯʢʠ ʠʣʠ ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʝ ʣʠʥʟʳ
Åʍʨʦʥʠʯʝʩʢʠʝ ʚʷʣʦʪʝʢʫʱʠʝ ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʚ ʛʣʘʟʘʭ      
(ʭʨ. ʢʦʥʲʶʢʪʠʚʠʪʳ, ʙʣʝʬʘʨʠʪʳ, ʙʣʝʬʘʨʦʢʦʥʲʶʢʪʠʚʠʪʳ)

Åʉʠʥʜʨʦʤ çʩʫʭʦʛʦè ʛʣʘʟʘ ïʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝʩʷ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʣʝʟʥʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ: ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʠʣʠ 
ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʛʦʨʤʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʬʦʥʘ; ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʧʝʨʝʜ 
ʤʦʥʠʪʦʨʦʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ; ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ 
ʵʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ

Åʅʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʡ ʨʘʙʦʪʳ: ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 
ʭʦʨʦʰʝʝ ʦʩʚʝʱʝʥʠʝ ʨʘʙʦʯʝʛʦ ʤʝʩʪʘ; ʥʝʨʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʝ 
ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʠʩʪʦʯʥʠʢʘ ʩʚʝʪʘ; ʙʣʠʟʢʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʤʦʥʠʪʦʨʘ 
ʠʣʠ ʜʨʫʛʦʛʦ ʦʙʲʝʢʪʘ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʤ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥ ʚʟʛʣʷʜ; 
ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʥʘʧʨʷʞʝʥʥʘʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ

ȬȽȾȱȹȺȻȴɋ

ȶɌɖɚɎɧ ɛɜɔɣɔəɧ?



ʊʝʨʤʠʥ ʂʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʡ ɿʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʉʠʥʜʨʦʤ (ʂɿʉ)

ʙʳʣ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚʚʝʜʝʥ

ɸʤʝʨʠʢʘʥʩʢʦʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʝʡ ʦʧʪʦʤʝʪʨʠʩʪʦʚ 

ʚ 2001 ʛʦʜʫ

ʢʘʢ ñComputer Vision Syndrome(CVS)ò

ʠ ʦʙʦʟʥʘʯʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʢʦʤʧʣʝʢʩ  ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʭ

ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʡ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʪʦʤʣʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʦʛʦ

ʩ ʨʘʙʦʪʦʡ ʟʘ ʤʦʥʠʪʦʨʦʤ 



ʇʨʠʯʠʥʳ:

ʕʣʝʢʪʨʦʤʘʛʥʠʪʥʦʝ  ʠʟʣʫʯʝʥʠʝ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʘ 

ʥʝ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʛʦ 

ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ 

ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ 

çʂʦʤʧʴʶʪʝʨ, ɿʨʝʥʠʝ ʠ ɿʜʦʨʦʚʴʝè ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ

ʂʦʥʛʨʝʩʩʘ çʏʝʣʦʚʝʢ ʚ ʤʝʛʘʧʦʣʠʩʝ XXI ʚʝʢʘè, ʄʦʩʢʚʘ, 1998ʛ.



ʇʨʠʯʠʥʳ:

@ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʵʢʨʘʥʥʦʛʦ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʷ

- ʩʘʤʦʩʚʝʪʷʱʝʝʩʷ, ʘ ʥʝ ʦʪʨʘʞʝʥʥʦʝ;

- ʥʠʟʢʠʡ ʢʦʥʪʨʘʩʪ, ʫʤʝʥʴʰʘʶʱʠʡʩʷ ʝʱʝ ʙʦʣʴʰʝ ʟʘ ʩʯʝʪ ʚʥʝʰʥʝʛʦ

ʦʩʚʝʱʝʥʠʷ;

- ʩʦʩʪʦʷʱʝʝ ʠʟ ʜʠʩʢʨʝʪʥʳʭ ʪʦʯʝʢ ïʧʠʢʩʝʣʝʡ;

- ʤʝʨʮʘʶʱʝʝ (ʤʝʣʴʢʘʶʱʝʝ)  - ʯʝʤ ʤʝʥʴʰʝ ʯʘʩʪʦʪʘ ʤʝʣʴʢʘʥʠʡ,

ʪʝʤ ʤʝʥʴʰʝ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʘʢʢʦʤʦʜʘʮʠʠ;

- ʥʝ ʠʤʝʝʪ ʯʝʪʢʠʭ ʛʨʘʥʠʮ, ʢʘʢ ʥʘ ʙʫʤʘʛʝ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʠʢʩʝʣʠ

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʥʝ ʩʪʫʧʝʥʯʘʪʳʤ, ʘ ʧʣʘʚʥʳʤ ʧʝʨʝʧʘʜʦʤ ʷʨʢʦʩʪʠ

ʩ ʬʦʥʦʤ.

@ ʤʘʣʦʝ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʦʪ ʛʣʘʟ ʜʦ ʤʦʥʠʪʦʨʘ

@ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʣʠʢʦʚ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ ʦʪ ʚʥʝʰʥʠʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ ʩʚʝʪʘ

@ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ / ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʷʨʢʦʩʪʴ ʵʢʨʘʥʘ

@ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʘʷ / ʠʟʙʳʪʦʯʥʘʷ ʦʩʚʝʱʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦʤʝʱʝʥʠʷ



ʇʨʠʯʠʥʳ:

@ʥʝʫʜʘʯʥʳʡ ʚʳʙʦʨ ʮʚʝʪʦʚ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ 

@ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʤʦʥʠʪʦʨʘ

@ʩʣʠʰʢʦʤ ʚʳʩʦʢʦʝ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʤʦʥʠʪʦʨʘ 

@ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷ ʚʟʦʨʘ ʩ ʵʢʨʘʥʘ ʥʘ 

ʢʣʘʚʠʘʪʫʨʫ ʠ ʙʫʤʘʞʥʳʡ ʪʝʢʩʪ

@ʩʣʠʰʢʦʤ ʤʝʣʢʠʝ ʵʣʝʤʝʥʪʳ ʥʘ ʵʢʨʘʥʝ

@ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʫʚʣʘʞʥʝʥʠʝ ʛʣʘʟʥʦʛʦ ʷʙʣʦʢʘ ʩʣʝʟʦʡ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʛʦ ʠʩʧʘʨʝʥʠʷ ʩʣʝʟʳ ʩ ʨʦʛʦʚʠʮʳ ʠʟ-ʟʘ

ʩʣʠʰʢʦʤ ʨʝʜʢʦʛʦ ʤʦʨʛʘʥʠʷ (ʯʨʝʟʤʝʨʥʘʷ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʷ       

ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʧʨʠ ʨʘʙʦʪʝ ʩ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʦʤ ʧʦʜʘʚʣʷʝʪ ʝʛʦ) 

@ʩʧʝʢʪʨ ʠʟʣʫʯʝʥʠʷ ʜʠʩʧʣʝʷ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ

ʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʬʦʪʦʨʝʮʝʧʪʦʨʦʚ ʩʝʪʯʘʪʢʠ ʛʣʘʟʘ



ɿʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ = ɿʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ

ɻʣʘʟʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ = ɻʣʘʟʥʦʡ ʜʠʩʢʦʤʬʦʨʪ

ʂʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʡ 

ɿʨʠʪʝʣʴʥʳʡ

ʉʠʥʜʨʦʤ



ʉʀʄʇʊʆʄʓ

ɿʈʀʊɽʃʔʅʓɽ ɻʃɸɿʅʓɽ

Åʉʅʀɾɽʅʀɽ ʆʉʊʈʆʊʓ ɿʈɽʅʀʗ

Åɿɸʊʋʄɸʅʀɺɸʅʀɽ ɿʈɽʅʀʗ

Åʊʈʋɼʅʆʉʊʀ ʇʈʀ ʇɽʈɽɺʆɼɽ ɺɿɻʃʗɼɸ

ʉ ɹʃʀɾʅʀʍ ʇʈɽɼʄɽʊʆɺ ʅɸ ɼɸʃʔʅʀɽ

ʀ ʆɹʈɸʊʅʆ (ɿɸʄɽɼʃɽʅʅɸʗ     

ʇɽʈɽʌʆʂʋʉʀʈʆɺʂɸ)

Åʂɸɾʋʑɽɽʉʗ ʀɿʄɽʅɽʅʀɽ ʆʂʈɸʉʂʀ ʇʈɽɼʄɽʊʆɺ

Åɼɺʆɽʅʀɽ ɺʀɼʀʄʓʍ ʇʈɽɼʄɽʊʆɺ

Åçʄʋʈɸʐʂʀè ʀ ʇʆʊɽʄʅɽʅʀɽ ɺ ɻʃɸɿɸʍ

Åʀɿɹʓʊʆʏʅɸʗ ʉɺɽʊʆɺɸʗ ʏʋɺʉʊɺʀʊɽʃʔʅʆʉʊʔ

Åʉʅʀɾɽʅʀɽ ɿʈʀʊɽʃʔʅʆʁ ʈɸɹʆʊʆʉʇʆʉʆɹʅʆʉʊʀ

Åʇɽʈɽʅɸʇʈʗɾɽʅʀɽ ɻʃɸɿ

Åɿʈʀʊɽʃʔʅʆɽ ʋʊʆʄʃɽʅʀɽ 

Åɹʆʃʀ ɺ ʆɹʃɸʉʊʀ ɻʃɸɿʅʀʎ ʀ ʃɹɸ

Åɹʆʃʀ ʇʈʀ ɼɺʀɾɽʅʀʀ ɻʃɸɿ

Åʇʆʂʈɸʉʅɽʅʀɽ ɻʃɸɿʅʓʍ ʗɹʃʆʂ

Åʏʋɺʉʊɺʆ çʇɽʉʂɸè ɺ ɻʃɸɿɸʍ 

Åʉʃɽɿʆʊɽʏɽʅʀɽ

Åʈɽɿʔ ɺ ɻʃɸɿɸʍ

Åçʉʋʍʆʉʊʔè ɻʃɸɿ

Åɾɾɽʅʀɽ ɺ ɻʃɸɿɸʍ  



* ɾʘʣʦʙʳ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʫ 65-75% ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ 

ʧʝʨʩʦʥʘʣʴʥʳʭ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʦʚ (ʇʂ)

* ʋ ʯʘʩʪʠ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʝʡ ʇʂ ʘʩʪʝʥʦʧʠʷ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʫʞʝ 
ʯʝʨʝʟ 2 ʯʘʩʘ, ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʯʝʨʝʟ 4 ʯʘʩʘ, ʠ ʫ ʚʩʝʭ ʯʝʨʝʟ 

6 ʯʘʩʦʚ 

* ɽʞʝʛʦʜʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʯʠʩʣʘ   
ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʦʚ ʚ ʈʦʩʩʠʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʙʦʣʝʝ 

500 ʪʳʩʷʯ 



ʇʆʉʃɽɼʉʊɺʀʗ ʂɿʉ

ʉʆ ʉʊʆʈʆʅʓ 
ɿʈɽʅʀʗ

ʉʆ ʉʊʆʈʆʅʓ
ʆʈɻɸʅʀɿʄɸ

- ɺʆɿʅʀʂʅʆɺɽʅʀɽ ɹʃʀɿʆʈʋʂʆʉʊʀ

- ʇʈʆɻʈɽʉʉʀʈʆɺɸʅʀɽ ʋɾɽ 

ʀʄɽʖʑɽʁʉʗ ɹʃʀɿʆʈʋʂʆʉʊʀ

-ʇʆʗɺʃɽʅʀɽ ʉʇɸɿʄɸ 

ɸʂʂʆʄʆɼɸʎʀʀ     

-ʅɸʈʋʐɽʅʀɽ:

*ɸʂʂʆʄʆɼɸʎʀʀ

*ʂʆʅɺɽʈɻɽʅʎʀʀ

*ɹʀʅʆʂʋʃʗʈʅʆɻʆ ɿʈɽʅʀʗ

*ʉʊɽʈɽʆʉʂʆʇʀʏɽʉʂʆɻʆ ɿʈɽʅʀʗ

-ʆɹʑɸʗ ʉʃɸɹʆʉʊʔ

-ɻʆʃʆɺʅʓɽ ɹʆʃʀ

-ʊʆʐʅʆʊɸ

-ɻʆʃʆɺʆʂʈʋɾɽʅʀɽ

-ʉʆʅʃʀɺʆʉʊʔ

-ɹʓʉʊʈɸʗ ʋʊʆʄʃʗɽʄʆʉʊʔ

-ʅɸʈʋʐɽʅʀɽ ʉʅɸ

-ʉʅʀɾɽʅʀɽ ʆɹʑɽʁ 

ʈɸɹʆʊʆʉʇʆʉʆɹʅʆʉʊʀ



!!! ɼʝʪʠ ʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨ
ʌʦʨʤʠʨʫʶʱʠʡʩʷ ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʧʧʘʨʘʪ

ɼʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʦʤ

ɹʳʩʪʨʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʫʶʱʘʷ ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʥʘʷ ʙʣʠʟʦʨʫʢʦʩʪʴ 

ɿʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʠ ʥʝʨʚʥʦ-ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʘʷ ʥʘʛʨʫʟʢʘ 

ʉʧʘʟʤʳ ʤʫʩʢʫʣʘʪʫʨʳ ʣʠʮʘ, ʛʦʣʦʚʥʳʝ ʙʦʣʠ ï

çʩʠʥʜʨʦʤ ʚʠʜʝʦʠʛʨʦʚʦʡ ʵʧʠʣʝʧʩʠʠè 

ɸʩʪʝʥʦʧʠʷ 


